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1. {Qué conocemos por PubMed y Medline?

Comenzaremos nuestro curso definiendo ambos términos, asi: Medline es la base de datos mas
importante de la National Library of Medicina (NLM), y que abarca campos como la medicina,
enfermeria salud publica y veterinaria.

PubMed es un portal de busqueda que elabora la National Center for Biotecnology Information
(NCBI) en la NLM y que permite el acceso a bases de datos bibliograficas compiladas por la NLM
como son Medline, PreMedline, etc.

2. Acceso a PubMed

Para llegar hasta PubMed para la realizaciéon de nuestras busquedas, podemos realizarlo desde su
propia URL ya que es un portal de acceso gratuito: http://www.ncbi.nlm.mih.gov/PubMed o la
segunda opcidn seria a través de Bibliosaude que es la biblioteca virtual del sistema publico de
Galicia, y que como veremos posteriormente os permitird desde el propio PubMed por un lado
acceder a aquellos articulos a texto completo de las revistas que estamos suscritos, o bien
directamente desde la busqueda pedir a vuestra biblioteca de referencia el articulo en el que estéis
interesados.

Para acceder a Bibliosaude tenéis la URL http://bibliosaude.sergas.es y desde este enlace en la
pantalla de Bibliosaude, podéis llegar hasta PubMed de varias formas:

1) En la el cajetin de busqueda escribiendo Pubmed

2) Pinchando en tipos de recursos y eligiendo bases de datos y saldran entre ellas PubMed o desde
la pestana Recursos de Informacién

3) Eligiendo en el carrusel inferior del Portal el enlace a PubMed.
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A Biblioteca Virtual do Sistema Piblico de Satide de Galicia estd
constituida pola rede de bibliotecas dos centros sanitarios e servizos
centrais, que traballan no desenvolvemento dunha biblioteca dixital
para os profesionais e usuarios dos servizos pablicos de sadde.

O seu obxectivo é pofier a disposicion dos usuarios informacion

relevante para a toma de decisions na practica clinica, na xestion, a
docencia e a investigacion, e fomentar a sia actualizacién.

Bibliosalde redne nun dnico sitio diferentes fontes de informacion
avaliadas, garantindo a calidade e actualizacidn dos seus contidos, e
respectando a lexislacion de propiedade intelectual.
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El acceso a la base de datos seria igual si estamos fuera de la institucion.

3. Busquemos en PubMed

Una vez hemos llegado hasta la base de datos para iniciar la busqueda en ella podemos realizarla
de maneras diferentes:

A) Busqueda sencilla

B) Busqueda a través del MeSH

C) Busqueda por campos.

Comenzaremos por la Busqueda Sencilla. La busqueda sencilla es la que denominamos como
busqueda por término libre y que nos buscard por la palabra citada.

Algo que debemos de tener en cuenta cuando realizamos nuestra busqueda es lo que
denominamos “operadores booleanos” que son Utiles para limitar nuestra busqueda y para que los
resultados que nos aparezcan se ajusten mas a lo que nosotros necesitamos. Estos operadores son:
AND, NOT y OR. Cada uno de ellos realiza una funcién determinada:

- Utilizaremos AND para que nos recupere aquellas citas que contengan los términos a buscar. Ej: si
queremos que nos devuelva documentos de diabetes pero desde el punto de vista de la gestaciéon
debemos colocar diabetes AND pregnancy.

- OR recuperara citas que contengan los dos términos: Diabetes OR hypoglycemia

- NOT el cual excluira aquellas citas que contengan el término que se pone posterior a él. Ej: si
gueremos la fiebre pero no en nifios: Fever NOT children.

Indicar que es importante que los operadores deben escribirse en mayusculas

Una vez decididos nuestros términos para la busqueda, los introduciremos en el cajetin de
busqueda y pulsaremos sobre Search y nos saldran los resultados.

diabetes AND pregna ncy{
diabetes and pregnancy
type 1 diabetes and pregnancy
type 2 diabetes and pregnancy
gestational diabetes and pragnancy

gestational diabetes and pragnancy outcomes

PubMed incorpora “also try” que implica que a medida que introducimos términos, el programa
sugiere las busquedas mas populares , como podéis observar en la pantalla



Pu bmed .oV diabetes AND pregnancy X m

Advanced Create alert Create RSS User Guide
Save Email Send to Sorted by: Best match Display options ®
MY NCBI FILTERS [4 44,267 results
RESULTS BY VEAR [ ] Diabetes insipidus and pregnancy.
1 Chanson P, Salenave 5.
e’ &n Cite Ann Endocrinol (Paris). 2016 Jun:77(2):135-8. doi: 10.1016/j.ando.2016.04.005. Epub 2016 May 9.
PMID: 27172867 Review.
Share

Diabetes insipidus (DI} is a rare complication of pregnancy. It is usually transient, being due to

increased placental production of vasopressinase that inactivates circulating vasopressin. Gestational,

||||||||||||!HH
O - O transient DI occurs late in pregnancy and disappe ...

1873 2021
TEXT AVAILABILITY [ ] Diabetes insipidus: Differential diagnosis and management.
2 Robertson GL
L] Abstract Cite  Best Pract Res Clin Endocrinal Metab. 2016 Mar:30(2):205-18. doi: 10.1016/j.beem.2016.02.007. Epub
[ ] Free full text . 2016 Feb 18.
SN PMID: 27156759 Review.
[ Full text HeltieRle nevs
Diabetes insipidus (DI) is a syndrome characterized by the excretion of abnormally large volumes of
ARTICLE ATTRIBUTE dilute urine. ...

A iated dat . .
[ Associated data [ 1 [Pregestional diabetes mellitus and pregnancy].

ARTICLE TYPE 3 Bélobradkowva J.
Cite  Vnitr Lek. 2016 Fall:62(11 Suppl 4):526-29.
[] Books and Documents PMID: 27921422 Review.  Czech.
|:| Clinical Trial Share There is a groving number of women with pregestational diabetes mellitus. Additionaly, nowadays

. therapy of diabetes mellitus type | allows gravidity even in patients in whom diabetes manifested itself
[] Meta-Analysis

during their early childhood. ...Perinatal m ...

En esta busqueda sencilla ademas de introducir un solo término podemos buscar por un término
compuesto y para ello lo que hacemos es colocar comillas ej “ovarian cancer” asi nos recuperara
los términos que contengan de modo exacto “ovarian cancer”.

Otra manera es lo que denominamos truncamiento por el cual al colocar un asterisco al final del
término buscard todas las palabras que tengan la misma cadena de letras como raiz. Ej si
escribinomos child* se incluirdn términos como Children, Childhood, etc .



4. Filtrar resultados

Tanto en esta busqueda sencilla como en las realizadas a través de término Mesh o por campos,
una vez nos salgan los resultados podemos limitar nuestra busqueda tanto por anos, por tipos de
publicacion o por idiomas. Para ello debemos fijarnos en la parte izquierda de la pantalla donde
tendremos las distintas opciones.

Las que aparecen a continuacion son las que se nos muestran por defecto:

FUBLILA TN LISITE

J' ()1 year

£
| ‘ I 5years

O O () 10 years
1873 1976: 135 peley s
- 'k_j' Custom Range

Additional filters

L Abstract

| | Free full text

Reset all filters
[ ] Full text

ARTICLE ATTR

o

L Associated data

| | Books and Documents
[ | Clinical Trial
| | Meta-Analysis

Randomized Controlled
Trial

|__ Review

L Systematic Review

Text Availability: Limita los resultados que incluyan el vinculo al texto completo (Full Text
Avaliable), al texto completo en el caso de ser gratuito (free full text) o sélo las referencias que
tengan resimenes (abstract).

Article attribute: si elegimos esta opcidon nos incluira bancos de datos de fuentes secundarias
como Clinical trials.gov.

Article Type: Donde podemos elegir en la busqueda diferentes tipos de estudios como revisiones o
ensayos clinicos.

Publicacién date: Permite limitar por fecha de publicacion, se puede elegir como indica el ultimo
afio, los 5 ultimos etc, pero también podemos indicar el rango que nosotros consideremos
pinchando en custom range




De manera adicional se pueden elegir otros filtros en el apartado de filtros adicionales (Additional

filter) :

FUBLICATION DATE
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(:) 10 years

5
(:) Custom Range Cite
START DATE
2018 MM DD
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| 2021 || MM DD

Clear
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LEX

SURIECT

JOURMAL

AGE
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[] Case Reparts
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|_| Lecture
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[] Patient Education Handgut
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iz “




Article Type: donde se nos amplian mas tipos de estudios de los que teniamos en la pantalla de
resultados y aparecian por defecto.

Language: restringe la busqueda a los articulos escritos en el idioma seleccionado. Fijarse que
aunque elijamos el documento en otro idioma que no sea el ingles en los resultados de PubMed el
resumen que nos aparece siempre serd en ingles.

Sex: limita los estudios en humanos por sexo (mujer o varén).

Subjects: Subtemas limita a una tematica determinada.

Journal: permite limitar la bdsqueda a un grupo determinado de revistas como pueden ser revistas
index to dental literarture con mas de 400 revistas, o de enfermeria con mas de 3000 revistas del
international nursing index.

Age: restringe la busqueda a un grupo de edad determinado.

5. Como vemos nuestros resultados

Por defecto los resultados se muestran en formato abreviado (summary), pero nosotros podemos
visualizarlo en otros formatos a través de display options

Sorted by: Best match Display options

Formait

Abstract

PubMied
PMID

t Soart by

Per page 10 %

Show snippets

Las opciones que nos ofrece son las siguientes:
a) Summary: Se mostrara la referencia bibliografica, titulo autores, datos de la publicacién donde
se encuentra, idioma, tipo de publicacion y PMID.

b) Abstract: donde ademds de la referencia bibliografica se puede conocer la afiliacién de los
autores, el resumen, el tipo de publicacién, el PMID, DOI y su enlace al editor o bien el enlace a
Bibliosaude.

A través del logo de la Xunta de Galicia y que como veremos posteriormente, si el documento se
encuentra entre las revistas de nuestra coleccién podemos ya llegar a él, o bien es posible pedirlo
directamente a nuestra biblioteca de referencia.

Ademas también se puede ver su cita (“Cite”), nos permite compartirlo a través de Twitter o
Facebook (Share) y podemos ir directamente a los detalles del articulo en concreto (Proceed to
details).



Revhew | > Trends Endocringl Mesab, 2018 Mow2a(111743-754, dob 109016/ tem 220300
Epuby 2018 Oct 5.

Gestational Diabetes Mellitus: Mechanisms, Treatment
and Complications

Emma C lahins 1, Fiora © Denisan 1, Jane € Maorman 7, Rebecca b Reynolds ©

Adfiliations + expard
PHIIC: 30EA7318 DO 10,1076 18, 201 8.09.004

Abstract

Gestaticnal diabetes medlines (G0N |5 the most commen metabelic disturbance during peegnan:
The grevalence i rising and comelates with the increase = maternal sbesity over recent decades
etiolegy of GOM s comples;, with genetic and envinonmental factors implicated in mechanistic ar
epldemistegical studies. GOM begets Impartant shart- and long-term health rsks for the methe
developing fetus, and offspang. This includes the high likelihood of subsequent maternal type 2
diabetes (TZOM), and pessible adverse cardiemetabeds phenotyees inthe offspring, The maost
clirically and cost-effective methods of screening for GOM remain uncertain, Whilss reatmsenis v
lifestyle and pharmacological interventions have demonstrated shen-term benefits, the lng-ten
impact for the offsgring of intrauterine exgosure e antigizbetic madication remans undeas,

Keywords: diabetes aad pregnancy: gestational diabetes mellitus
Copyright © 2018 Blsevier Licl Al rights résarsecd
TUPPLERMENTARY M

Publication types, b=SH terms, Substances, Grant suppart 4 etpand

» Proceed to detalls e 4 Share

c) PubMed : Con las etiquetas de cada campo.

d) PMID: con los PMID de los articulos (n.2 identificador en la base de datos PubMed).

También en este apartado de Display options podemos elegir en Sorted By si los resultados
gueremos que nos salgan por su relevancia (best mach), bien por fecha de publicacién (publication
date), los mas recientes (Most recent), por orden por nombre del primer autor (First author) o bien
por orden alfabético de la revista (Journal)

Sorted by: Best match Display options

DISPLAY OPTHOMS

b

Format Summary

LA Best match
Most recent

Publication date
First author
Journal

Per page

Show snif

Ademas es posible establecer el nimero de articulos que queremos que nos aparezcan en una
pagina (Per page) con un maximo de 200.



6. Valores anadidos

PubMed permite volcar nuestros resultados en un gestor, asi como guardar nuestras busquedas y
resultados o bien enviarlos por correo electrénico.

Para ello es necesario seleccionar aquellas referencias que deseamos guardar, simplemente
marcando el recuadro de la izquierda de la cita,

F

> Can J Diabetes. 2018 Apr;42 Suppl 1:5255-5282. doi: 10.1016/j.jcjd.2017.10.038.

Diabetes and Pregnancy

Diabetes Canada Clinical Practice Guidelines Expert Committee; Denice S Feig, Howard Berger,
Lois Donovan, Ariane Godbout, Tina Kader, Erin Keely, Rema Sanghera

PMID: 29650105 DOI: 10.1016/.jcjd.2017.10.038

y luego utilizaremos la barra que esta situada sobre los resultados para realizar las siguientes
funciones:

Save Email Send to

Si lo que deseamos es volcar nuestros resultados en un gestor bibliografico, a través de Save
podremos enviar nuestras referencias. Debemos indicar en seleccidn si queremos que nos envien
las seleccionadas o todas, luego darle el formato PubMed y a continuacidn pinchar en create file y
guardarlo en nuestro ordenador para luego mandarlo a un gestor.

Save s Email Send to

Save citations to file

Selection (1) s




También se pueden mandar los resultados por Email

Save Emais Serd 1o

Email cirarions

Subject dighetes and pragnany - Pubkiad

v T | }:n'c Becample.com |
Clechion: | Al sl o RiE page ] |
Farnat: | Sabmimary -] |

Mo soy un robot

Para finalizar, tenemos en nuestra barra la uUltima de las opciones que es la de

permite varias posibilidades

Send to la cual nos

Save Email @ Send to

Email Clipboard

MMy Bibliography

Subject: Collections mncy - Pubhed
Citation manager
e | EmMalli@example.com
Selection: All results on this page -
Format: Summary -
Fop |
No soy un robot
reCAPTCHA
Privacidad - Términos:

Cancel




Clipboard (Portapapeles): el cual nos permite guardar y ver mas adelante, para imprimir, enviar
por email o volcar las citas seleccionadas de una o varias busquedas.

El nimero mdaximo de citas a guardar en clipboard es de 500. Para agregar las citas en este
portapapales, se hace seleccionando la cita en el cuadro de la izquierda (como ya hemos visto) y
luego en Send to se escoge la opcidn Clipboard, quedando almacenadas en el parte superior y nos
saldran los resultados guardados. Estos solamente se guardaran durante 8 horas una vez finalizada
la actividad.

Advanced Create alert Create RSSI Clipboard (3) I

Una vez pinchemos sobre la pestafia Clipboard visualizaremos los resultados guardados, de los
cuales podremos ver su cita (Cite) o bien compartirlos (Share) o si deseamos eliminarlos todos
Remove all, o eliminarlos independientes en Remove from clipboard.

Clipboard 3 results E Remove all

I o Your clipboard expires after eight hours of inactivity.

|:| 1. PMID: 4836457

Scale for the measurement of "satisfaction" with medical care: modifications in content,
format and scoring.
Zyzanski 5J, Hulka BS, Cassel JC
Med Care. 1974 Jul:12(7):611-20. doi; 10.1097,/00005650-197407000-00007,
PMID: 4836457 Mo abstract available.
g
[@ Remove from clipboard €€ Cite =& Share

T

|:| 2. PMID: 21375035

[Natural history of carpal tunnel syndrome--a review].
Zyluk A, Puchalski P.

Chir Narzadow Ruchu Ortop Pol. 2010 Jul-Aug:75(4):261-6.
PMID: 21375035 Review. Paolish.

[-1{3. Remove from clipboard €€ Cite <% Share

[ ] 3. PMID: 30529575

Oxidative stress markers in saliva and plasma differ between diet-controlled and insulin-
controlled gestational diabetes mellitus.

Zygula A, Kosinski P, Zwierzchowska A, Sochacka M, Wroczynski P, Makarewicz-Wujec M, Pietrzak B, Wislgos M,
Rzentala M, Giebultowicz J.

Diabetes Res Clin Pract. 2019 Feb;148:72-80. doi: 10.1016/j.diabres.2018.11.021. Epub 2018 Dec 6.

PMID: 30529575




La opcidn Send to también nos permite enviar nuestros resultados a una agenda personalizada que
nos permite almacenar informacion y preferencias del usuario en PubMed y que veremos con
posterioridad. Para guardar esas referencias en esa agenda debemos pinchar en My Bibliography.
Citation Manager nos permitird guardar un fichero con extensién .nbib que podremos
posteriormente importar en un gestor bibliografico como Endnote, Zotero o Mendeley entre
otros.

7. Acceso a textos completos

Aunque PubMed es una base de datos de acceso libre, si accedemos a través de Bibliosaude
http://bibliosaude.sergas.gal, tendremos el valor afiadido que antes indicdbamos, pues si la
referencia se encuentra entre nuestros fondos podremos obtener ya el texto completo del mismo.
Si no es asi, también nos permitird enlazar con LinkSolver (resolvedor de enlaces de Bibliosaude)
desde el propio PubMed, y podremos pedir el articulo que nos interesa a nuestra biblioteca de
referencia para que nos lo envie.

Para cualquiera de las dos opciones en la parte inferior del articulo que nos interesa tenemos el
logo de Xunta de Galicia, donde pincharemos, si el documento esta en los fondos ya nos saldrd
directamente 1 vy si no podremos pedirlo pinchando en solicitar documento a la biblioteca 2

1

? Can | Diaketes, 2018 Aprd? Suppl 1:5255-5202. dob 10.00164jgd 2017100038, WRTICULD

Diabetes and Pregnancy

Apert Committes: Denice 5 Few, Howand Berger,

ey, Rema Sanghera

FRAID: 29650105 DO 19,9006/, 2017100038

Erratum in KEY MESSAGES

Erratum to “Diabetes and Pragnancy”: Canadian Journal of Diabetes 2018,42(51):5255-
Pre-Existing Diabetes

Preconception and Doring Pregnatics

= All wonnen sith pre-existing rypse 1 or tpe 2 diabetes should recsive preconeepslon
vize ghveemnle contral, assess for compllcations, review medicatdons and
begin folic acld supplementation,

= Effective contrasepthon sheald be provided unid the weman |s resdy for pregnany,

= Care by an nterprofessional dlabetes health-care team compaosad of a diabetes mivse
educator, dietitian, obstetrielan and endeerinalogizs i =t with expertlze in

diabetes, both prior te conception and during pregnancy, has been shovn to mindmize
o maternal and fetal risks in women with pre-existing tvpe 1 and type 2 diabees

= Wiomen sl aim for a glyeated hemaglobin (A1C) of <7.0% (deally <6.5% If
poeaible) when planning pregnancy, of =5.5% (ideally =5.1% if passible) doring
PrEENancy,

= Wiommen ghauld eensider the use of the continuons glocoss monbtor durng pregnaey
to dmprose glycennle contral and nesnatal catoomes,

Pasfpartu



http://bibliosaude.sergas.gal/

Rewiew ¥ Cell Bicchem Biaphys. 2015 Mar:7 12168804, daoi: 100100751201 3-014-0242-2,

Risk factors and management of gestational diaberes
Penglong Chen ', Shuxiang Wang, Jianying Ji, Aipirg Ge, Churdai Chen, Yanfei Zhw, i Xie, ¥i Wan

Affiliations + expard
PHIID; 25208773 DO 10.1307,51207 3-014-0248-2

Abstract

Gestational diabetes mellinus (G0W) i3 censldered 1o be a typloal condalon of ghacose Intclerance
vahich a woman previcusly undlagrosed with datetes exhibits high levels of blood glicese didn
thied trimester of pregnancy, 1t can hence be defined as any degree of intolerance to ghucose with
flrst recogretion only during the pregrancy, Apgrondmately 7 % of all cases of pregnancy ane fown
ke wartedly complizated with GOM ard this resalt in maore than 200,000 cases annually, In LIS anly
GOMA has been fownd b complcate about 7-14 % cases annually, and the trend seems 1o have
increased by 35-100 % in the regent years. & histary of GOM can be considered b be gne of the
shurgiest risk factors concerning the development of type 2 diabetes. Amang women who have a
histony of GOM, the nsk of developing dassical type 2 diabetes usually ranges from 2010 50 %
Evidences cellected from varlous efficacy trials suggest that lifestyle interventions like welght
ranagement can maedulate and prevent type 2 diabetes & at-risk indiiduals, The comerstone of
GO management ks glycemmss contrad, and hence, it |5 attriizuted 10 be the maln foous of attentie
the therapy. In this review, we have tried 1o highlight the varous rsk factors assodiated with GDM
alarg with the avallable therageutc options In the reatment and management of the disease,
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En ocasiones si el articulo es gratuito se podrad descargar desde la propia pagina del editor que
aparece también en la parte inferior.

ENDOCRINOLOGY OF PREGNANCY: Gestational diabetes
mellirus: definition, aetiological and clinical aspects

Baz Baz ", lean-Plere Riveling 1, Jean-Frangols Gautier

affiliations 4 expand
PRAID: 26431552 DGR 1001

ENDOCRINOLOGY OF PREGMAMNCY:

&
Gestational diabetes mellitus: definition,
yperglycaemia of variable

severity with onset during pregnancy. This review aims 1o revisit the pathogenssis and astiology of & 2 A m
GOM in oder to better understand cal presentation and outcomes. During normal pregnancy,

insulin sensitivity declines with advancing gestation. These modifications are due 1o placental factons

Abstract

Gestational diabetes [GOM) is defined a3 a glucose

progesterone and estrogen. Ina physialogecal siluation. a compensatory indrease in insulin secretian
maintaing a nosmal glucose homeostasis. GOM occurs il pandreati
increased insulin demand during pregnancy. GO is most com
[TZD) - the mosl prevalent lorm of diabetzs, These women share s

-cells are unable o face the

a forerunner of type 2 diabetes
ilar charactemsics with
predispossd subjects te T20: ingulin resistance bedore and after pregnancy, and cary mare T2D risk
alleles. Aute-immune and monogenc diabetes are more rare astivkgies of GOM. Adverse gregnancy

cutcomes of GDM are mainly related 1o macresomia caused by fatal hyperinsalinizm in response 1o

high glucase levels coming fram maternal hyperglycaemia. Screening recammendations and
dagnosis critena of GOM have been recently updated. High risk patients should be screened ac early
a5 possinle using lasting plasma glcose, and if normal, 8t 24-28 weeks of gestation using 75 g eral
ghucese tolerance test, The treatment of GDM is based on education with trained nurses and
deticiang. and it necessary irsuln thesapy.

D 2016 Europaan Saciety of Endocrimsdogy.

Fubfication types, bMeSH terms 4 expand
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8. Busqueda por MeSH Database

Ademas de la busqueda sencilla, PubMed nos permite buscar a través MeSH Database.

Medical Subject Headings es un vocabulario controlado o tesauro de términos biomédicos que
identifican el contenido de cada articulo en la base de datos Medline. La busqueda en MeSH
Database permite mostrar términos Mesh en una estructura jerdrquica a partir de grandes
categorias.

Explicaremos como podemos realizar nuestra busqueda a través de esta forma:

1) desde la pantalla principal de PubMed tenemos el apartado de MeSH Database que nos llevara
hasta un cajetin donde podemos colocar nuestro término.
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2) Cuando introducimos el término que queremos buscar pueden suceder dos cosas:

a) que el término se encuentre en la base de datos MeSH, y recuperaremos ese mismo
término y todos aquellos otros términos que nacen de este mismo término comun y que debemos
ver por si se acercan mas al vocabulario que nosotros realmente buscamos. Ej: si lo que buscamos
es tuberculosis pero desde el punto de vista de las vacunas,
pinchando sobre él y nos dara todavia la opcién de poder relacionarlos con otras expresiones mas
concretas o subheadings (por ejemplo con administracion y complicaciones). Una vez elegido,
pulsaremos sobre Add to search builder y luego en Search PubMed y nos devolvera los resultados

para poder verlos.
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b) Cuando introducimos un término que no se encuentra en el vocabulario controlado
MeSH, el sistema nos indicara que no es un término MeSH o bien mostrara el término sinénimo
aceptado. Asi si introducimos mongolism nos llevard a Down syndrome, operando luego como el
ejemplo anterior.
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9. Busqueda por campos

Una tercera forma de poder realizar nuestras busquedas en PubMed sera a través de Busquedas
por campos. Para ello debemos ir a Advanced.

A través de la nueva pantalla de busqueda avanzada que aparece, podremos buscar palabras o
frases en un campo determinado y relacionarlas a través de los operadores booleanos con otros
términos que nos pueden limitar mas nuestra busqueda. Ej: si deseamos buscar el cdncer de ovario
pero exclusivamente en el titulo y ademas queremos que solo nos devuelva resultados en una
revista concreta como Lancet, debemos colocar nuestros términos en la caja de busqueda,
eligiendo en el desplegable de la izquierda titulo y en la parte de la derecha del cajetin, el



booleano AND. Vemos como ya en la parte inferior queda colocado nuestro término. A
continuacién colocaremos de nuevo en el cajetin el titulo de la revista y haremos lo mismo con el
desplegable pero eligiendo Journal y de nuevo el booleano AND y ya se nos colocard en la parte
inferior. Pulsando sobre Search visualizaremos nuestro resultados.

También es posible seleccionar desde Show Index los términos a recuperar.
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Ademas desde esta busqueda avanzada podemos consultar nuestro Histdrico de busquedas.

En el nos aparecerdan nuestras busquedas realizadas durante la sesién. Si queremos ver los
resultados podemos pinchar en el nimero de resultados, aunque también podemos combinar
busquedas o agregar mas términos a las existentes utilizando el signo # y el nimero de la
busqueda.

Las busquedas aqui se pierden a las 6 horas de inactividad.
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10. PubMed My NCBI

PubMed nos permite tener una herramienta de personalizacidon, donde podemos almacenar
informacion y preferencias del usuario en PubMed.

Para ello deberemos Registrarnos. Pincharemos en el recuadro superior derecho Log in, y saldrd
una pantalla con diversas opciones. Si nosotros ya tenemos una cuenta en alguna de ellas como
Google, Orcid o Facebook podemos ya utilizar las claves de estas (seria aconsejable que
aprovecharais y ya os dierais de alta en Orcid).

National Library of Medicine

National Center for Biotechnology Information

M

Advanced

PubMed® comprises more than 32 million citations for biomedical literature from MEDLINE, life science journals, and online books.
Citations may include links to full text content from PubMed Central and publisher web sites.

v eracommens

Goagle Account

o Lagln.gov

. Mlcrosoft

o

Facobook

MCBI fccount

maore login options




Una vez registrados, para activar la opcidén, debemos introducir nuestras claves y en el recuadro
derecho aparecera ya nuestro nombre y desde alli podemos ver nuestra NCBI
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Una vez pinchemos en nuestro nombre saldrd un desplegable con diversas
Dashboard, Publications, Account settings y Log out.
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1) Dashboard: que nos lleva a la pantalla donde se encuentran todos los servicios de MY NCBI
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a) Search NCBI Databases: permite realizar una busqueda rapida en todas o cada una de las bases
de datos de la NCBI, selecciondndolas desde el desplegable.

b) My Bibliography: Aqui guardaremos los articulos de los que somos autores,
bibliograficas que hemos enviado desde la pdgina de resultados desde la opcidon Sent to My
biblliography, o bien aquellas citas que también podremos guardar manualmente. En este

apartado podemos:
* Ver nuestras referencias

las referencias

My Bibliography
Your bibliography contain

Your bibliography is private.

Manage My Bibliography »




Utilizando Manage My Bibliography podemos ver nuestras referencias, y observamos que

existen 3 pestaiias, las cuales nos permiten unos valores afiadidos a nuestro MY NCBI:
-Pestafia Manage citations donde una vez sefialadas las referencias podemos
enviarlas a una de las carpetas que tenemos en el apartado de collections o bien
crear una nueva.

{MyNCBI

Copy citations to a collection [ x |

What would you like to do?

Your bibliography is currently private. If you want t

£* Manage citations v <+ Add citations ~

'C:' Append to existing collection

|:| 4 selected select all 263 clear all

© Create a new collection

Johns EC, Denison FC, Norman JE, Reyno
Treatment, and Complications. Trends Er
10.1016/j.tem.2018.09.004. Epub 2018 O¢

Collection name:

pregnancy|

|:| Feig DS, Berger H, Donovan L, Godbout A
Can J Diabetes. 2018 Apr;42 Suppl 1:S255
29650105.

Ventriglia J, Paciclla |, Pisano C, Cecere SC, Di Napoli M, Tambaro R, Califano D, Losito S,
Scognamiglio G, Setola SV, Arenare L, Pignata S, Della Pepa C. Immunotherapy in ovarian,
endometrial and cervical cancer: State of the art and future perspectives. Cancer Treat Rev. 2017
Sen-59-109-116 dai- 10 1MA/I rtrve 2007 07 O0R Frub 2017 10l 21 Reviewr PubMed PMID- 2R800469

También desde esa pestafia podemos:

-borrar las referencias que deseemos (Delete Citation)

-podemos crear un grupo de referencias y guardarlo en un archivo (Export file MEDLINE )
- crear y guardar un archivo solo con los PMID de los articulos (Export File PMID).

Q& Manage citations ~ = Add citations ~ T Filter citatlons ~

Cogwy to coll ectinn

Debede cilalions

uvan L, Godbout A, Kader T, Keely F, Sanghera B. Diabetes and Pregnancy
pry12 Suppl 1:5255-5262. doi: 10.1016/.jcjd. 201 7.10.038. PubMed PMID:
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Fupart file (PMID)

Macrimeantn R Camnelo MWS Aracinld de Meors IFER Sihes | FG Obria BR Treatment of Geusee

-Pestafia Add Citations nos permitira anadir nuevas referencias desde PubMed,
desde un archivo existente o bien manualmente.

+Add citations -

£ Manage citations

T Filter citations

| 2 neleched gels

B Feip D5, BergerH, D
Can J Diabetes. 701

A, Kader T, Keely E, Sanghera R Diabetes and Pregnancy.
Z5-5202. dod: 10,1015/ joid 2017, 10,0338, PubMed FMID;




-Pestafia Filter citations donde puedes elegir que tu informacion sea publica o
privada

# Manage citations~ 4 iadd citations -+ T Filter citations -

| 2 cplmct o |m rLT] fm
| Zselected zelect all 239 slzarall BY CITATION STATUS
‘.‘ Fiibdic

B Feig D, Bergar H, Donovan L, Godbawt &, 8
Can.J Diabetes, 3018 Ap2 Supel 1:5355-3
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B riascimento KR, Campela MWS, Aragic |

c) Collections: permite crear carpetas donde guardaremos referencias por temas. Estas carpetas se
pueden crear desde la opcidon Sent to collection en la pagina de resultados de Pubmed, o bien
desde la opcidn Manage citations de My NCBI, como hemos visto antes .

Collections -~ |

All bibliographies and Other citations are now in My Bibliography

Collection Mame Items Zettingz/Sharing Type
Favorites edit 3 £} Private Standard
diabetes edit 4 £} Frivate PubMed
pregnancy edit 4 ﬂ- Erivate Pubied

Manage Collections »

Podemos ver los resultados de cada carpeta bien pinchando sobre el titulo (Favorites, diabetes,
pregnancy,...), sobre edit o sobre Manage Collections (que nos llevara a las carpetas para poder
borrarlas o bien llevarnos a los resultados desde PubMed).



d) Saved Searches: permite recuperar las estrategias de busqueda guardadas, configurarlas para
recibir actualizaciones en el correo electrénico. Para ello una vez realizada la busqueda en la
pantalla principal, debemos pulsar en Create alert, con dos posibilidades:

- recibir las actualizaciones automaticas via email.

- archivarlas en la pagina de PubMed en My NCBI y recuperarlas desde alli.

diabetes sl pregnar,_':,nl

r'-ﬂ'..il'liil Craate 25 Tlipbaad [3]
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2) Publications: nos llevara al apartado anteriormente citado de My Bibliography.
3) Account settings: donde podemos visualizar nuestra informacion personal de NCBI.

4) Log out: Cierra la sesién de nuestro NCBI.

11. PubMed TOOLS

En la pantalla principal tenemos la posibilidad de recursos afiadidos para realizar las busquedas:
a) Single Citation Matcher

Se trata de un buscador que nos permitir encontrar una referencia concreta. Muy util para localizar
referencias incompletas, o verificar datos o encontrar una referencia. Sélo debemos introducir los
datos que conocemos y pinchar en buscar. Ej: necesitamos encontrar la referencia de la revista
diabetes care, del afio 2010 y cuya pagina inicial es 676.
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PubMed Single Citation Matcher
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Collaborators 4+ expand
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Free PMC article

SHARE

b) Batch Citation Matcher

Permite buscar los PMID de uno o varios articulos a la vez. Para ello es necesario dar los datos
bibliograficos (revista, pagina, volumen etc...) en un formato especifico y cubrir nuestro correo
electrénico a donde llegaran los PMID de las referencias que hemos pedido.

Debemos colocar la busqueda como: Titulo abreviado de la revista/afio de
publicacién/volumen/primera pagina/nombre del autor/. Pondremos cuantos se quieran y luego
se indica el correo electrénico a donde queremos recibirlo.
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c) Clinical Queries

Buscador especializado para realizar las buisquedas con “filtros metodolégicos” predefinidos. Estos
filtros nos ayudan a recuperar articulos de forma eficiente, con estrategias de busqueda validadas
y disefnados para localizar tipos de articulos determinados. Estas estrategias prediseifiadas se
combinaran con el o los descriptores del tema sobre el que queremos buscar informacion. Nos
ayudaran a reducir la recuperacidon de informacién superflua y a elevar el nivel de especificidad o
sensibilidad al maximo posible.

A través de él podemos realizar nuestra bisqueda de un tema colocando los términos deseados y
luego establecer los filtros deseados por:



1) Clinical studies

2) COVID-19 : afiadido este afio

3) Filter: Nos permite recuperar los articulos mads relevantes sobre Therapy, Clinical predictions
guides, diagnosis, etiology, prognosis

4) Scope: nos da la opcién Broad (Sensitivity) (de recuperar articulos relevantes y no tan
relevantes. Permite recuperar un buen numero de articulos relevantes, a cambio de recuperar
otros articulos con mayor o menor grado de pertinencia con respecto al tema central de la
busqueda, esto es que se nos puedan colar algunos que no nos resulten validos) y Narrow
(specificity) (mas precisa pero con un alto grado de pertinencia, recuperando menos articulos, se
nos podria escapar algun articulo que nos interesase). Puede resultar conveniente, sobre todo con
los filtros de diagndstico, etiologia y prondstico, lanzar los filtros Broad y Narrow con el operador
OR.
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PubMed Clinical Queries

This tool uses predefned filters 1o help you quickly refine PubMed searches on dinkcal er disease-specific topics. To use this teol, enter
wour search terms In the search bar and select filvers bedone searching
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Comparing Insulin Pump Devices in Real Life: The Aesokde Study Groug Prospedctive Expernance,
Feachmied M, 61 &, Diabetes Tochnel Ther. 2018, FAID: 30702335

Recent progress of the develapment of dipeptidyl pepridase-4 inhibitors for the treatrment of ype 2
diabetes mellins,
Lii N, 61 &l Eur | Med Cham 2012, PMID: 23509120 Rirdew.

Assaciation of PR genetic varants with oral antidiabetic drugs effcacy in Chinese type Z diabetes
patients
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