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Acceso  

 



Qué es  

 Es una herramienta clínica, pensada para ayudar a tomar las mejores decisiones 
en la práctica clínica, mediante revisiones elaboradas por expertos y revisadas por 
pares, con recomendaciones basadas en las últimas evidencias de mayor calidad. 
Se complementa con imágenes y gráficos, calculadoras clínicas, información para 
pacientes, programa de formación continua(CME), Lexi-comp e interacciones 
farmacológicas, y práctica en ECG.  Sus revisiones son exhaustivas y 
comprensibles. Pretende dar respuestas a dudas clínicas de forma fácil y rápida.  
Se sintetiza la información más relevante y ofrece específicas y prácticas 
recomendaciones para el diagnóstico y el tratamiento.  



Para qué usarlo  

• Para la práctica clínica del día a día y resolver 
dudas e incertidumbres 

• Para estar al día en las nuevas investigaciones 
médicas que implican cambios en la práctica 
clínica 

• Para actualizar conocimientos en medicina o 
cuidados  

• Como base bibliográfica para localizar ensayos 
clínicos pertinentes y de calidad, revisiones 
sistemáticas o guías de práctica clínica 

• Para preparar sesiones clínicas  



Cómo usarlo. Especialidades  

Cubre 22 especialidades  



Cómo usarlo. Pacientes   



Cómo usarlo. Qué es nuevo. 

Qué novedades hay  



Cómo usarlo. PCUs 

Actualizaciones que cambian la práctica clínica , clasificadas por especialidades 



Cómo usarlo. Calculadoras  



Cómo usarlo. Lexi-Comp  

Interacciones de fármacos  
Ver explicación de la 
clasificación de riesgos en  
“Risk rating”  



Cómo usarlo. ECG Test 



Cómo usarlo. Buscador  

 
• Para buscar información en UpToDate en el cuadro de Nueva búsqueda, escriba 

una frase de búsqueda formado por uno o más términos.  
• Después de escribir tres caracteres, UpToDate muestra una lista de posibles 

coincidencias para su entrada. 
• Haga clic en un elemento de la lista de las posibles coincidencias para buscar los 

resultados de ese elemento. O bien teclee todos los caracteres de la frase de 
búsqueda que desee y haga clic en la lupa. 

• Podemos buscar en castellano o inglés. Los resultados estarán en inglés, excepto 
en la información para pacientes básica, que está también en español  

  
 



Buscando  

• Puede buscar por uno o más términos 

• Los términos pueden ser: nombres de enfermedades, síntomas, medicamentos, 
pruebas de laboratorio, procedimientos, técnicas… 

• Si especifica un par de términos claves, en lugar de una frase,  recuperará más 
documentos para elegir entre los que le interesa ( Ej. CELIAC DISEASE) 

• Generalmente reconoce sinónimos comunes, abreviaturas y acrónimos (Ej. Si 
escribe GERD, buscará resultados para el reflujo gastroesofágico) 

• Busca en todos los contenidos y temas 
 

 

• Podemos dar prioridad a la lista de resultados de búsqueda, seleccionando una de 
las opciones de establecimiento de prioridades en la página de resultados de 
búsqueda, como sigue: 

• Todos los resultados de búsqueda 
• Dar prioridad a temas de adultos — Los temas relativos al término Adultos 

figurarán en primer lugar en los resultados de búsqueda. 
• Dar prioridad a los temas infantiles — Los temas relativos al término “Pediatría” 

figurarán en primer lugar en los resultados de búsqueda. 
• Dar prioridad a los temas del paciente) — Los temas relativos a “Pacientes” 

figurarán en primer lugar en los resultados de búsqueda. 
• Prioridad a los gráficos  



Esquema de la revisión y cabecera  

Buscar palabras en el texto, sinónimos, imprimir, o enviar por correo-e 



Enlazar la bibliografía con los 
resúmenes de Medline y nuestro SFX 



Reutilizar imágenes y gráficos en 
presentaciones  


