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;Que es Canva? ;Por que Canva?

Para contestar a estas preguntas debemos
empezar explicando que el disefio grafico es
una disciplina que se sirve de imagenes, videos
y texto para comunicar ideas y mensajes.

A los profesionales de una institucion publica
sanitaria nos puede interesar aprender a
manejar Canva para transmitir nuestros
conocimientos y nuestros mensajes, facilitando
Su comprension y su asimilacion, consiguiendo
asi, que lleguen a un mayor numero de
personas.

Ejemplo

lmaginemos que queremos transmitir este
mensaje: qué problemas provoca la deficiencia
de la vitamina D en nuestro organismo y de
gué manera podemos obtener esta vitamina.



Sicolgamos en una pared un cartel como el de
la derecha, no llamaria la atencion. Si alguien se
parara a leerlo, pasado un tiempo le costaria
recordar el mensaje. En la segunda infografia,
la imageny los colores llaman la atencion. Se
refuerza la idea de la importancia de la luz
solar para la obtencion de esta vitamina con un
girasol. La segunda infografia, es disefio grafico

Deficiencia
vitamina D
Déficit

Vitamina D

No recibir suficiente vitamina D, puede acarrearle un
problema de salud.

Las consecuencias de este déficit puede acarrar
problemas como:

e Pérdida de densidad ésea
e (Cansancio (ANSANUO
e Debilidad Muscular .
e Dolor de huesos PEKDIDA
DENSIDAD

Podemos obtener vitamina D a través de la piel al US[A
exponernos a la luz del sol, a través de la dieta o de

suplemento. D[BHIDAD

Cuénta vitamina D necesitamos: MUS(U[AR

¢ Nacimiento hasta 12 meses: 400 Ul

¢ Nifios entre uno y 13 afos: 600Ul

e Adolescentes entre 14y 18 afios: 600Ul
e Adultos de 19 a 70 affos: 600Ul

¢ Adultos mayores de 71 afios: 800 Ul

e Mujeres embarazadas y lactando: 600 Ul

OBTENCION VITAMINA D

PIEL, DIETAY
SUPLEMENTOS




La historia de Canva

En 2007 una universitaria australiana llamada Melanie
Perkins, cansada de manejar potentes pero complicados
programas de disefio, idea una herramienta en linea para
crear anuarios escolares.

Afos despues, en 2012 junto a Cliff Obrecht, funda el sitio
web de disefio grafico Canva.

Se trata de un conjunto de herramientas basadas en un
formato de trabajo conocido como Drag & Drop, o lo que
es lo mismo: arrastra y suelta.




La idea es simple: Canva en inglées significa lienzo. Cuando
empezamos a trabajar en con Canva lo primero que
tenemos que definir son las dimensiones del lienzo sobre
el que vamos a disefiar. Existen un monton de lienzos
con dimensiones predeterminadas: documentos A4, post
para Twitter, para Instagram, infografias, presentaciones,
etc. Pero lo mas interesante, es que podemos crear una
superficie de trabajo con medidas personalizadas,
expresadas en pixeles, pulgadas, centimetros o
milimetros.

A partir de ahi, Canva nos ofrece distintos elementos
(fondos, tipografias, fotografias, dibujos, etc) que
simplemente tenemos que arrastrar sobre esa
superficie de trabajo y modificar como queramos.



Crear una cuenta de Canva

Lo primero que tenemos que hacer es dirigirnos al
sitio web https:.//www.canva.com/es es/.

Una vez en la pagina de inicio, pulsamos sobre el
boton de registro y elegimos una de las tres
opciones:

Comienza a usar Canva

Registrate y descubre todo el potencial de

Si optamos por registrarnos con Google o
Facebook, cada vez que queramos abrir nuestra
sesion de Canva, tendra que ser con una de estas
dos cuentas abiertas. Si lo hacemos desde un
ordenador publico, es importante que
recordemos cerrar sesion al terminar.


https://www.canva.com/es_es/

También nos podemos registrar con una cuenta de
correo electronico. Cubrimos un sencillo formulario y
respondemos a unas breves preguntas para que Canva
sepa qué perfil de usuario somos. Canva Nos enviara a
la direccion que hemos utilizado, un correo de
confirmacion. Pincha sobre el enlace y empieza a utilizar
Canva.

Cuentas gratuitas y cuentas
premium

Aunqgue en esta guia vamos a tratar de explicar todo el
partido que se le puede sacar a una cuenta gratuita, lo
cierto es que también existen las cuentas de pago o
cuentas Premium. Estas ultimas ofrecen opciones mas
avanzadas y permiten utilizar los elementos Pro de
manera ilimitada. De todas formas, con una cuenta
gratuita también es posible utilizar este tipo de recursos
pagando individualmente por ellos.

Los elementos Pro se
distinguen a simple vista de
los gratuitos, porque
presentan una corona en la
esquina inferior derecha.




Sin embargo, Canva permite utilizar nuestras propias
fotografias o ilustraciones incluso con una cuenta
gratuita. Podremos utilizar recursos descargados de
Internet. En este sentido debemos ser muy
cuidadosos con los derechos de autor.

Existen muchas paginas que ofrecen fotografias, iconos
0 ilustraciones libres de derechos. Aun asi siempre es
recomedable citar al autor en nuestros trabajos.

Plantillas

Como habiamos dicho, cuando iniciamos sesion en
Canva, lo primero que tenemos que definir son las
dimensiones de nuestra superficie de trabajo

@ Inicio  Precios  Plantillas~  Descubrir v @ @ Crea un disefio Sz

® Disefios recientes \ . ~ .
Disefia lo que quieras.

ci content
+SQ Compartidos contigo .llﬁlf B“c'*

@ Kit de marcas # Q

nnnnnnn
......




Una plantilla es una combinacion de elementos (fondos,
tipografias, ilustraciones, fotografias...) elaborada por
profesionales. Canva te ofrecera las mejores opciones
en funcion del tipo de lienzo que hayas elegido. Puedes
seleccionar una de ellas o partir de un lienzo en blanco.

Ejemplo

Hemos elegido la opcion Documento A4. Ya tenemos
nuestro lienzo, ya podemos empezar.

En el menu de la izquierda, en la pestafia plantillas
Canva tenemos un conjunto de plantillas ya combinados
por profesionales. Selecionamos el que se adapte a los
gue necesitamos y lo modificamos a nuestro gusto.

lado todos los cambios Disefio sin titulo - A4 ST TN OR TR T [ imprimir hojas con membretes l ]

Plantillas
disponibles, elige la
que mas te guste y

Nuestro |ieﬂZO se trasladara
automaticamente a
tu superficie de
trabajo

+ Afiadir pagina 3% Ayuda ?




Algunas plantillas contienen elementos de pago. Las
distinguimos pasando el puntero del ratén por encima
de ellas sin pulsar. Si no aparece la palabra gratis en la
esquina inferior derecha, es que contiene algun
elemento Pro. Eso no quiere decir que no podamos
aprovecharla, solo hemos de sustituir ese elemento por
uno gratuito.

Disefio sin titulo - A4 W Prueba Canva Pro Compartir

nimar

iNos
mudamos!

HAGAMOS QUE
TODOS LOS DIAS
SEAN EL DIA DE
LA TIERRA.

NOCHE DE JAZZ

VI FESTIVAL ANUAL DE JAZZ

9 de may
34 £54 202385
cradasa;

+ Afiadir pagina



Si quisieramos descargar este trabajo con una cuenta
gratuita, Canva nos pediria el pago una pequefia
cantidad de dinero para eliminar las marcas de agua.
Sino nos importan las marcas de agua, debajo del

botdn Pagar y descargar, tenemos la opcion de Descargar
un borrador gratis con marca de agua.

Bfio sin titulo - A4 % Prueba Canva Pro

Compartir

|5} Imprimir hojas con membretes

A Descargar X

Impresiones de calidad
profesional. jCon envio gratis!
Imprime tus disefios con Canva

Tipo de archivo
PDF para impresion EEEE0ELD v

Marcas de corte y sangria

1 imagen premium 1€

"Wl No pagues mas por
imagenes: jobtén Canva Pro!
Desbloquea esta imageny 60

millones mas. Comienza tu
prueba gratis.

NOCHE DE JAZZ

VI FESTIVAL ANUAL DE JAZZ 6155'3 Rejz
654 202 565

en rads.e‘]s: mmmmmmmmm

También podriamos
sustituir los elementos
Premium, en este caso
la foto, por otros
gratuitos y
obtendriamos un buen

N[ICHEI]EJAZZ  resultado

VI FESTIVAL ANUAL DE JAZZ

en.rms.usz .........



A medida que vayamos adquiriendo habilidad en el
manejo de Canva, podremos prescindir de las plantillas
predisefiadas aungue siempre nos pueden servir como
inspiracion.

< Inicio Archivo W Redimensionar A Se han guardado todos los cambios https://sergas.ovidds.com/ W Prueba Canva

Animar
Q. covid ¥ 2= ©

0 b ¢
No se han encontrado plantillas para

"covid", pero tenemos estas otras "
. 3 mergullader
plantillas que podrian gustarte: Buscador de Informacién da

e Bibliosatde

ia de negocios Ver todo En una sola

L) J [e
© | ESSENTIAL ITEMS
FOR BRANDING
BEST TIMES s
SOCIAL MEDIA
g -

https://sergas.ovidds.com/

vvvvv

En este ejemplo vemos como la infografia que hemos
disefiado esta inspirada en la plantilla de la izquierda.



Manejo de Canva

Utilicemos la plantilla que utilicemos, el manejo de Canva
es siempre el mismo.
En la barra lateral de la derecha tenemos diferentes
pestafias. Ya hemos visto la pestafia plantillas.
Vamos a dejar para mas adelante la pestafia Archivos
subidos.

¢ Inicio Archivo w Redimensionar €&y Seha

(B

Plantillas

Tendencia

" N
2) B Y

Fotos, elementos,
texto, videos, fondos y
mas opciones.
Pinchando sobre cada
una de estas
pestafnas, vamos a
poder incorporar
estos objetos a
nuestros trabajos.
Como ocurria con las
plantillas, algunos son
gratuitos y otros de
pago (Pro).

Pincha sobre el objeto
que quieras utilizary
arrastralo hasta la
superficie de trabajo



Puede ser muy intersante manejar la caja de busqueda
para localizar el objeto que necesitamos.

Utiliza una palabra clave y combinalo con los operadores
booleanos AND, OR, NOT. Para que Canva los identifique
has de escribirlos en mayusculas.

AND, la busqueda ofrece resultados que contengan las
dos palabras clave.

OR, los resultados incluyen elementos que contengan
una u otra palabra clave.

NOT, nos da resultados que contenga uno de los dos
términos, pero nunca los dos juntos.

Ejemplo

Si queremos localizar una fotografia que contenga frutas,
pero No gqueremaos que aparezca ninguna sandia
pinchamos sobre la pestafia fotos y escribimos fruta NOT
sandia.

(B Q. fruta NOT sandia
Plantillas




En la pestafia Elementos, aparecen diferentes categorias:
Lineas, pegatinas cuadriculas de disefio, dibujos, etc.
También podemos utilizar la caja de busqueda para
localizar iconos y formas.

_ Casi todos los elementos se

Sl comportan de la misma
manera, elegimos unoy lo
arrastramos a nuestro lienzo,

= M oh( le damos el tamafio que
..A‘> queramos, cambiamos su
. B Color, lo rotamos, lo
..-'> recortamos o lo movemos por
cualguier zona. Incluso
= podemos colocar parte de
T a Do, g{:> estos objetos fuera del lienzo.

Pegatinas

Diagramas

.-_ /\/_ y %

Cuadriculas de diseiio Ver todo

|
N




Sin embargo, para saber qué puedes hacer con un
elemento, tienes que fijarte en el menu de la parte
superior, porque no todos los elementos se comportan
igual.

Con este elemento podremos cambiar los colores,
recortar o girar.

. . Recortar Girar (D

De este elemeto solo podremos modificar el color

LI

Este podremos recortarlo o girarlo, pero no modificar el
color.

Recortar Girar



Elementos especiales

En la pestafia Elementos, no solo vamos a encotrar
dibujos o fotografias, también tenemos opciones como
cuadriculas de disefio, marcosy diagramas.

Las cuadriculas de disefio nos van a servir para crear
composiciones con fotografias. Cuando elegimos una
cuadricula, en principio, ocupa toda la pagina, sin
embargo, podemos modificar el tamafio y hacer que
OCUpe un espacio mas pequefio.

LOS marcos sirven para recortar imagenes o video con
diferentes formas. Podemos modificar el tamafioy

rotarlos.
ll lE
*'5"2 L
hgw b <\:;__,
\I..-




Con los diagramas podras representar tus datos. Es
muy Util para presentaciones.

Elige una grafica de las que hay disponibles, en la barra
lateral aparecen los campos de datos que pudes editar
en la tabla.

. Editar  Arimo v 875~ A B T

~

Puedes copiar los datos
desde una hoja de
calculo y pegarlos en
campo de texto de la
parte inferior del panel
lateral para completar
la tabla mas
rapidamente.




Es posible superponer un elemento sobre otro. En este
caso le hemos afiadido unas flores al sombrero. En el
menu superior vemos las opciones que podemos variar

para obtener el resultado desado.
1 234567/

D Recortar Girar @ Posicion ? E S IEI @ @

C o

Vamos a ver para qué sirven los botones que hemos
numerado en el menu supieror.
1.Posicion: Si tenemos seleccionada la margarita, al
pulsar en este boton podremos decidir siva a estar
colacada delante o detras de los elementos que tiene
a su alrededor. También podremos determinar su
posicion absolulta en con respecto a la pagina
(centrada, derecha, izquierda, arriba, abajo 0 en
medio.
2.Copiar formato: Si pulsamos sobre el rodillo, se
copian los colores que contiene la margarita, vy al
hacer clic por ejemplo, en el sombrero, se pegarian
los colores.



4. Enlace: Se abre una casilla en la que pondremos un
enlace a otro sitio web.

5. Blogquear: Permite bloguear elementos que no

gueremos que se muevan. Es muy util para fijar un
elemento sobre el que hemos colocado otros objetos y
poder trabajar con ellos.

6. Duplicar: Permite copiar objetos y pegarlos en

cualquier parte del disefio. Aqui hemos puesto una
margarita, le hemos dado el tamafio adecuado y
después la hemos duplicado y movido hasta el lugar que
queremos.

/. Eliminar: selecciona un objeto y eliminalo pulsando
sobre la papelera.

Agrupar

Puede ser

) 0 oo
Interesante agrupar

elementos.
Seleccionamos el
sombreroy las flores
y pulsamos sobre el
botdn Agrupar, de
esta forma el grupo
se comportaria como
un elemento Unico, y
podriamos mover o
cambiar el tamafo
del conjunto. Existe la
opcion de
desagrupar.

%**




Otra pestafia importante es la de Texto. Al pulsar sobre
ella vamos a poder incorporar texto a nuestros disefios.

< Inicio Archivo w Redimensionar < Ssef

Plantillas _

Haz clic en el texto para agregarlo a la pagi...

Agregar un titulo

Agregar un subtitulo

Afiadir un poco de texto

Utilizado recientemente Ver todo

EL CINE TRATA DE

e LD QUE ESTA
PERSONASY DENTRO OEL PLAND

TECNOLOGIA Y 0E L0 QUE ESTA 7
FUERA

Fondo

Combinaciones de fuentes
£

Carpetas

Directora en Funciones

APKROEFADO

Si pulsamos sobre cualquiera de las tres primeras
opciones afiadimos el texto que queremos. Pulsando
sobre las cuadriculas de abajo podemos utilizar
combinaciones de fuentes predisefiadas.



Cuando manejamos texto, el menu superior nos da la
posibilidad de cambiar el tipo de letra, el tamafio, el
color, convertir en negrita, cursiva, etc. Nos aparece un
menu similar al de un procesador de textos.

Canva ha incorporado una serie de efectos para aplicar e
los textos, sombras, relleno, efecto neon, etc.

Tamano
185 ~

Negrita| | Subr.
Al l8[ T[]y

Cu rsiva|

Open Sans Light v

Tipografia

May. Espaciado
aA ] iz | =1

Efectos

| S—
C
0
41
.
0
— |
Q

Ag Ag
Y el menu que ya e e
conocemos de posicion,
copiar formato, dar Ag Ag Ag

transparencia, duplicary
eliminar.

Sin relleno Desalineado Eco

Posicion ? E: [# ]ﬁ[ Ag Ag

Distorsion Neon



También podremos afiadir videos, lo que puede resultar
especialmente Util para presentaciones.

Como siempre, al pulsar sobre la pestafia Videos,
apareceran videos que ofrece Canva, algunos gratuitos y
otros de pago. Puedes utilizar la caja de busqueda para
localizar el video que necesitas utilizando palabras claves
y operadores booleanos.

El menuU que aparece en la parte superior te permite
girar, recortar y acortar la duracion.

omida

En la pestafia fondo
encontramos colores,
fotografias, texturas que
podemos agregar a nuestros
disefios. Podremos buscarlos
con palabras clave o por colores.
Si nuestro disefio tiene varias
paginas, podemos utilizar
distintos fodos o el mismo para
nuestros disefios.

Cuando aplicamos un fondo a
nuestro trabajo el menu nos va a
permir opciones de retoque
fotografico que veremos con
detenimiento mas adelante.

© Animar Efectos Filtro Ajustar Recortar Girar @




Pulsando sobre la pestafia Mas, veras que puedes afiadir
mas pestafias al menu lateral izquierdo: Estilos, Musica,
Graficos.

Los estilos ofrecen
combinaciones de colores

creados por profesionales, Sy
de manera gue si pulsas
sobre una de ellas el color
del fondo de tu disefio, de
la letra, de los elementos
agregados, van a cambiar.
En la imagen inferior
vemaos CoOMo esta pagina
cambia cuando aplicamos
el estilo que marcamos una
flecha.

Apps e integraciones

P =&

Pexels
b

Pixabay Insertar
oqan G
0 A

k Codigo QR Google Maps




Otra posibilidad es la de agregar musica. Tambien muy
Util cuando disefiamos presentaciones o paginas web.
La pestafia Mas ofrece la posibilidad de utilizar recursos
ajenos a Canva, como redes sociales para utilizar tus
fotografias, mapas de Google Maps, recursos gratuitos

)

de bases de datos como Pexels, Pixabay, Bitmoji, etc.

i

Plantillas

E:-'T?::'

Apps e integraciones

P &9 R &

Pexels Pixabay Insertar Emoji

0o ElAT

Facebook Codigo QR Google Maps GIPHY

+ |8
-

Google Drive  Instagram Dropbox Bitmoji

Smartmock...

Otras aplicaciones que te pueden gustar

YouTube
Busca y afiade videos de YouTube a tus
disefios.



Todos los disefios de Canva pueden tener mas de una
pagina.

En la parte superior de cada pagina aparece un menu
Ccomo este;

Vemos como nos indica el nimero de la pagina en la que
estamos, a continuacion hay un espacio en el que
podremos poner un titulo a esa pagina.

El siguiente boton nos permite agregar anotaciones. Si
escribimos una nota y después utilizamos el modo
presentacion, podremos ver notas personales que no se
veran en la pantalla en la que estamos proyectando
nuestro disefio.

Los dos botones siguientes permitiran cambiar (subir o
bajar) la posicion de la pagina en el documento.

A continuacion tenemos los botones de duplicar paginay
eliminar pagina y por ultimo, el de agregar pagina nueva,
que afladird una pagina en blanco.

Algo interesante para manejar Canva es que funciona la
combinacion de teclas Ctrl. + Z para deshacer la ultima
accion.

Arriba, en el menu principal, tenemos el boton

que cumple la misma funcion.



Subir archivos

Si por algo decimos que la version gratuita de Canva es
flexible y permite crear trabajos de calidad sin tener que
pagar una cuota, es por la posibilidad que nos ofrece de
utilizar nuestros propios archivos, imagenes o videos.
Los formatos admitidos son, para imagenes, JPG, PNG 'y
SVG y para videos, MOV, GIFy MP4,

Podremos incorporar a nuestros trabajos las fotografias,
las capturas de pantallas o los videos que tengamos
almacendos en un disco duro fisico, en una red social o
en la nube a través de Google Drive o Dropbox.

Pinchamos sobre la
pestafia Archivos

< Inicio Archivo w Redimensionar o

subidos, y en Imagenes e
se mostraran aquellas Imagenes Videos

gue hemos subido y

que podremos
incorporar a nuestros
trabajos. Silo que
hemos subido es un
video, irflamos al
apartado Videos.

— _




Pinchamos sobre el boton subir imagen o video y nos
aparecen las ubicaciones desde las que podemos subir
el archivo.

¢ Inicio Archivo w Redimensionar

(B

Plantillas

Subir desde

- o @O

Dispositivo Facebook Google Drive Instagram

0
Elementos

Dropbox

T

Retoque fotografico

Canva no es una herramienta de retoque fotografico,
pero hay ciertas funciones basicas que podremos utilizar
para mejorar nuestra fotos.

Estas funciones se manejan desde el menu que aparece
cuando tenemos selecionada una fotografia.



Canva no es una herramienta de retoque fotografico,
pero hay ciertas funciones basicas que podremos utilizar
para mejorar nuestra fotos.

Estas funciones se manejan desde el menu que aparece
cuando tenemos selecionada una fotografia.

Ejemplos

Agui vemos como modificamos la foto original aplicando
distintos efectos.

Efectos Filtro Ajustar Recortar Girar I:D Espaciado




Observa lo que puedes conseguir aplicando filtros.
Puedes variar su intensidad.

Efectos Filtro Ajustar Recortar Girar @ Espaciado

El boton Ajustar nos permite variar los parametros brillo,
contraste, saturacion, matiz, desenfoque, X-Pro y efecto
vifieta.

_ Ajuste Restablecer
Selecciona una foto
y modifica los Brillo - 26
ajustes para ver Contraste — 23
que efectos )
. Saturacion - -21
consigues. Para
Matiz —_— L — 0
volver a los
pa ra’metr‘os Deszenfoque — 40
originales, pulsa X-Pro 0

sobre Restablecer.

Efecto vifieta #]



Descargar, imprimir, compartir,
presentar...

Ya hemos aprendido a crear disefios, lo siguiente que
necesitamos saber es qué podemos hacer con esos
diserios.

Las opciones las encontraremos arriba, en el menu
principal a la derecha. Vamos a ver para que sirve cada

boton.
M" B Imprime hojas con membrete I ses I

Boton Compartir: Pinchando sobre él se despliega una
ventana. Desde ahi podemos invitar a otros usuarios de
Canva para que vea, 0 para que vean y editen nuestros
trabajos.

ia Canva 2020 % Prueba Canva Pro Compartir

Comparte tus disefios para verlos y editarlos
con otras personas

@ Salome Romero's team @ W

Srp Salomé Romero

mellide70@gmail.com

Titular

Envia un enlace para ver y editar ~ Copiar enlace



Boton Descargar: Si pinchamos sobre él, Canva nos
ofrece diferentes formas de descargar nuestros trabajos.
En funcion de lo que hayamos disefiado nos presenta en
primer lugar, formatos recomendados.

Los formatos en que podemos descargar son:

PNG (Imagen de alta calidad).

JPG (Imagen de pequefio tamafio).

PDF estandar (Tamafo de archivo pequefio, documento
de multiples paginas).

PDF para impresion (Alta calidad, documento de
multiples paginas).

Video MP4 (Video de alta calidad).

GIF (Clip de video corto sin sonido).

Podremos descargar el trabajo completo o seleccionar
individualmente una o varias paginas.

Pulsando sobre el boton Ver todo, no solo apareceran
mas opciones de descarga, también podremos publicar
nuestro disefio directamente en una red social.

Algunas de estas opciones solo seran compatibles con
una cuenta Premium.

Para las presentaciones, tenemos que destacar los
modos Presentary Grabar y presentar.

En la primera, se abre una pantalla de guia en la que vas
apoder ver las notas que hayas agregado.



En otra ventana, se abre la presentacion en pantalla
completa que sera la que proyectes al resto de la gente.
En el modo Grabar y presentar podras ir pasando tu
presentacion mientras la grabas en video (tu imagen
hablando aparecera en la esquina inferior izquierda) y la
comentas. Tambiéen podras ir leyendo tus anotaciones
sin que los demas las puedan leer.

Q| 10 quieres publicar tu diseno?

Formato recomendado

0000

Descargar Compartir Presentar Presentary

enlace grabar

Compartir

£ o 52 m

Pagina de Twitter Correo Grupo de
Facebook electronico  Facebook
-
Google Dropbox Microsoft Ver todo
Drive OneDrive
Imprimir
i) Kd

Imprime Imprime Imprime Ver todo b



Si dispones de impresora, puedes descargar tus trabajos
e imprimirlos. Sin embargo, aunque tengamos la version
gratuita, Canva nos ofrece la interesante opcion de
imprimir, por su puesto pagando. Imprime tus trabajosy
recibelos comodamente en la direccion postal que

indiques.
E Imprime hojas con membrete ses
-
il
Smartmock
ups
Imprimir
iy K &
Imprirme Imprime Imprime mprime
camisetas  tarjetas d.. posters flyers
Imprirme Imprime Imprime mprime
cheques... infografias tarjetas postales
Imprirme Imprime Imprime mprime
tarjetas..  etiquetas tripticos flyers...
Imprime
tarjetas...

OMON



